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کلیه حقوق این اثر متعلق به معاونت غذا و داروي دانشگاه (
)علوم پزشکی شیراز می باشد 

قدمه م
میلیـارد دلار  7مصرف کل لوازم آرایشی در جهـان سـالانه حـدود    

بر آوردها نشان می دهد که از این حجم حدود یـک میلیـارد   . است 
ي داراي دلار در ایران به مصرف می رسد و ایـران جـزء کشـورها   

در فضـایی کـه   . بالاترین مصرف لوازم آرایشی و بهداشتی اسـت  
ارزان قیمت بـازار کشـور را   انواع مارکها و همچنین کالاهاي چنین 

تسخیر نموده اند ، فروش محصولات فوق توسط واحدهاي صـنفی  
دست فروشها و واحدهاي صـنفی غیـر مـرتبط    فاقد پروانه کسب ،

وشیها وضـعیت نـامطلوبی را بـه وجـود     مانند عطاریها و خواربار فر
بسیاري از فرآورده هاي آرایشی و بهداشتی بـه دلیـل   . آورده است 

درمـان  عدم دریافت مجوزهاي قانونی وارداتی از وزارت بهداشت ،
و آمــوزش پزشــکی تقلبــی بــوده و اســتفاده از ایــن محصــولات  
خســارتهاي جبــران ناپــذیري را بــراي مصــرف کننــدگان فــراهم 

این آسـیبها ناشـی از فعالیـت میکروارگانیسـمها و یـا      . می نماید 
است کـه سـبب صـدمه بـه     هتخریب فیزیکی و شیمیایی فرآورده 

مصرف کننده شده و همچنین افت کارایی و تهدید ایمنی را در پـی  
لذا به نظر می رسد بهترین راه مقابله ، جهـت پیشـگیري از   .  دارد 

فرهنگی از طریق اطـلاع رسـانی بـه    مبارزه بروز چنین مشکلاتی ،
متأسفانه بیشترین مصـرف  . مصرف کنندگان این گونه کالاها باشد 
. وجوانان و جوانـان هسـتند   نکنندگان این فرآورده ها در کشور ما ،

اطـلاع رسـانی و روشـنگري ایـن گـروه از اهمیـت ویـژه اي        لذا ،
. برخوردار است 

قاچاق چیست ؟
کلیه محصولاتی که خارج از مبادي قانونی کشور و بـدون دریافـت   
پروانه ها و مجوزهاي بهداشتی واردات به کشور وارد می شوند غیر 

این فـرآورده هـا بـه هـیچ    . قانونی بوده و قاچاق نامیده می شوند 
درمان و آموزش پزشـکی نمـی   عنوان مورد تأیید وزارت بهداشت ،

استفاده از آنها می تواند صـدمات جبـران ناپـذیري را    لذا ،. باشند 
. مصرف کنندگان به وجود آورد براي

موارد تشخیص فرآورده هاي آرایشی و بهداشتی داراي مجـوز  
: واردات 

ــتی واردات از وزارت - 1 ــه بهداش ــماره پروان ــت درج ش بهداش
درمان و آموزش پزشکی بر روي برچسب یا بدنه اصلی ،

درج نام شرکت وارد کننده کالا بر روي بر چسب محصول یـا  - 2
بدنه اصلی 

بـر روي برچسـب   و سري سـاخت  درج تاریخ تولید و انقضاء - 3
محصول یا بدنه اصلی 

این برچسبها نبایـد در محـل فـروش و عرضـه محصـولات      - 4
بلکـه بایـد در   . صول الصاق گردند آرایشی و بهداشتی به مح

. زمان واردات داراي برچسب فارسی نویس باشند 
در بیشتر موارد این برچسبها غیر قابل جدا شدن از محصـول  - 5

بوده و در صورت جدا نمودن جلد اصلی نیز به همراه برچسـب  
. جدا خواهد شد 

معاونت غذا و دارو



عوارض ناشی از مصرف فرآورده هـاي آرایشـی و بهداشـتی    
قاچاق 

مشکلات پوستی  -1
ي روغن هسـتند  مقادیرمواد آرایشی حاوي :آکنه ها -الف 

ایـن میـزان   . تولید آکنه می نماینـد  ، که در پوستهاي مستعد 
. است روغن در فرآورده هاي قاچاق بالاتر 

: حساسیت هاي پوستی-ب 
. شایع ترین عارضه لوازم آرایشـی تقلبـی اسـت    حساسیت 

احساس سوزش و سوزن سوزن شـدن در محلـی کـه مـاده     
شایع ترین شـکایات مصـرف   از آرایشی استفاده شده است

معمولاً چنین افرادي به متخصصـین پوسـت   . کنندگان است 
خـاص  مراجعه نمی کنند و خودشان از مصـرف آن محصـول   

ــد   ــی نماین ــودداري م ــت از  . خ ــارت اس ــم عب ــایر علای س
تغییـر رنـگ   کهیـر ، تورم ، خارش و تاول هاي آبدار ،قرمزي،

. پوست و صدمه به ناخن و مو 

مشکلات چشمی-2
استفاده از ریمل هاي ضخیم کننده مژه و حجم دهنده و سایه 
هاي چشم قاچاق که درخشندگی فلزي دارند به دلیـل وجـود   

.فلزات سنگین باعث عفونتهاي چشمی می گردند 

سرطان زایی - 3
آفلاتوکســینها ســمومی هســتند کــه توســط قارچهــا تولیــد

شایعترین . می شوند و براي انسان و حیوان خطرناك هستند 
این سم یکی . می باشد b1آفلاتوکسین نوع آفلاتوکسین ها ،

بـراي انسـان   ) مـواد سـرطان زا   (وژن ها نیسقویترین کاراز
مصـرف آفلاتوکسـین توسـط انسـان     . محسوب مـی شـود   

می تواند منجر به وارد آمدن صدمات جبران ناپذیري به کبـد  
آزمایشهاي صورت گرفته بر روي مـواد آرایشـی غیـر    . شود 

مجاز نشان دهنده آن بوده که میزان این ماده سـمی در آنهـا   
لازم به ذکر است که این ماده . بسیار بالاتر از حد مجاز است 

. جذب گردد می تواند به راحتی از روي پوست بدن

سایر مشکلات-4
می توانند باعث سرایت جنـون  برخی از مواد آرایشی خارجی 

این فرآورده ها داراي اکولاژن و ژلاتین هسـتند  . گاوي شوند 

که در صورت عدم کنترل توسط وزارت بهداشـت ، درمـان و   
امکان کنتـرل  آموزش پزشکی و واردات غیر قانونی به کشور ،

احتمـال  . محصولات میسر نمی باشد مدارك و مستندات این
بروز این مشکل در صورت مصرف لوازم آرایشی تقلبـی زیـاد   

. است 

توصیه هایی جهت مصرف کنندگان محصـولات آرایشـی و   
بهداشتی 

ــی  - 1 ــولات داخل ــتفاده از محص ــاي  داراي اس ــه ه پروان
بهداشتی ساخت 

استفاده از محصولات آرایشی و بهداشتی خارجی داراي - 2
همانگونـه کـه در ابتـدا ذکـر     (ي قانونی واردات مجوزها
) گردید 

عدم خرید محصـولات آرایشـی و بهداشـتی از دسـت     - 3
فروشیها و تهیه آنها از مراکز پخش و نمایندگیها 

عدم خرید فرآورده هاي آرایشی و بهداشـتی تنهـا بـه    - 4
صرف ارزان بودن و تنوع آن 

عـدم اسـتفاده از فــرآورده هـاي آرایشـی و بهداشــتی     - 5
شترك م

نگهداري فرآورده هاي آرایشی و بهداشـتی دور از نـور   - 6
آفتاب 

عدم استفاده از فرآورده هاي آرایشی و بهداشتی که بـو  - 7
. رنگ و شکل ظاهري آن تغییر کرده است ،

بسته نگداشتن در محصول بعد از استفاده از آن - 8
عمر مفید فرآورده هاي آرایشی به طور معمول براي کرم - 9

ریمل و خط چشم سه تا چهار ماه یک سال ،ها و رژلبها 
. و پودرها و سایه ها دو سال است 
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